Fransenenzian

SCHLACHTFELDER

Die Argonnen in der belgischen Maas-Region sind nicht nur eine

geschichtstrichtige Landschaft, sondern beherbgtgen eine Vielzahl von Naturschatzen.

Christine und Peter Lambertz waren fiir uns cjort . $ y ¥
>ap
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ermann Albert von Gordon
schreibt 1915 in seinem »Ar-
gonnerlied«: »Argonnerwald,

Argonnerwald, ein stiller Friedhof wirst
du bald, in deiner kithlen Erde ruht, so
manches tapfere Soldatenblut«, Argon-
nen? Nie gehért? Das soll sich indern.
Seit vielen Jahren unternehmen wir re-
gelmifig Kurztrips in das franzésische
Département Meuse. Entdeckt haben
wir die Region eher durch Zufall und
durch geschichtliches Interesse, als wir
die bekannten Schlachtfelder von Ver-
dun besucht haben.

Das Departement Meuse ist eine
lindliche Gegend mit abwechslungs-
reichen Landschaften — im Bereich der
Maas eine fruchtbare Flusslandschaft
mit weitliufigen Feldern, grofSen Obst-
plantagen und landwirtschaftlich ge-
nutzten Wiesen. Keine Autostunde
westlich von Verdun entfernt liegen die
nahezu unbekannten Argonnen. Als
Verlingerung der Ardennen sind sie ein
teilweise dicht bewaldetes Hiigelmassiv
mit ausgedehnten Laub- und Nadelwil-
dern. Vorherrschender Waldtyp sind
Buchenwilder. Die Maas-Region und
damit auch die Argonnen waren bedeu-
tende Schauplitze des Ersten Weltkrie-
ges. Hier haben heftige Kimpfe in einem
unerbittlichen Stellungskrieg stattgefun-
den. Viele Dérfer wurden komplett zer-
stort, ganze Landstriche durch Granaten
und gewaltige unterirdische Minenex-
plosionen vollig verwiistet. Besonders
die Gegend um Verdun, St. Mihiel und
der Argonnerwald sind noch heute vol-
ler Grabensysteme, Verteidigungsstel-
lungen mit Verbindungstunneln, grofSer
Minentrichrer, Soldatenfriedhofe und
Gedenkstiitten.

URALTE EICHEN

Der Wald wird fortwirtschaftlich ge-
nutzt, die ehemaligen Schlachtfelder
aber blieben unberiihrt. Das Ergebnis
ist eine griine Landschaft mit einer er-
staunlichen Artenvielfalt an blithenden
Pflanzen, unter denen die Orchideen auf
uns immer eine besondere Faszination
austiben. Hier hat der Landstrich einiges
zu bieten, und auf unseren Streifziigen
haben wir zahlreiche Orchideenarten
finden kénnen. Grofle Teile des Gebiets
sind frei zuginglich und ermdaglichen auf
ausgewiesenen Wegen kurze und linge-
re Wanderungen und Mountainbike-
Touren. Die teilweise schmalen Strafien
bieten sich aufgrund der geringén Ver-
kehrsdichte fiir Radausflige geradezu
an. Schon auf der Anfahrt lohnt nordlich
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des Gebietes ein erster Stopp im Wald
bei Boult-aux-Bois, das in den bekannte-
ren Ardennen liegt. Dort lockt eine be-
sondere Eiche: Staunend stehen wir vor
dem mehr als 400 Jahre alten Baumrie-
sen. Diese Stieleiche hat eine Hohe von
gut 30 Metern und einen Stammumfang
von mehr als sechseinhalb Metern. Auch
in den Argonnen selbst sind grofse, alte
Eichen zu finden, wie beispielsweise Le
Chéne Creux und Le Chéne Napoléon
bei Sainte-Menehould sowie der Roi de
I‘Argonne auf der Haute Chevauchée,
Diese sind teilweise aber schwer zu fin-
den und nur auf lingeren Wanderungen
zu erreichen.

PILZE ALS PARTNER

Die Haute Chevauchée war seinerzeit
unser erster Anlaufpunkt in den Ar-
gonnen. Das schmale, wenig befahrene
Strifdchen fiithrt auf dem Hohenriicken
durch das Waldgebiet. Entlang der Haute
Chevauchée verbringen wir regelmafSig
viel Zeit mit Wanderungen und Moun-
tainbiken. Dabei stoffen wir immer
wieder auf ausgedehnte Lauf-und Schiit-
zengriben, die teilweise erstaunlich gut
erhalten sind. Auf groferen Lichtungen
im Wald blihen auffillige Bestinde des
Roten Fingerhuts. Im Schatten der Bau-
me fallen uns seltsame briunliche Pflan-
zen auf: Unsere erste Orchidee hier im
Gebiet — die Vogel-Nestwurz (Neottia
nidus-avis) — enthilt kein Chlorophyll
und kann demzufolge keine Photosyn-
these betreiben. Sie ist auf einen Pilz als
Partner angewiesen. Sie ist also mykohe-
terotroph und anders als andere Orchide-
en, die in Symbiose mit dem Pilz leben,
gibt sie dem Pilz nichts zuriick, sondern
erhilt von diesem alles, was sie zum Le-
ben benotigt, wie Wasser, Nihrsalze
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und organischc Kohlenstoffverbindun-
gen. Sie lebt also als Schmarotzer. Wir
entdecken weitere briunliche Blumen.
Schon wieder Nestwurz? Nein, die
Sommerwurz sieht zwar der Nestwurz
auf den ersten fliichtigen Blick zum
Verwechseln dhnlich, aber wenn man
genauer hinschaut, erkennt man doch
Unterschiede im Bau. Es ist keine Or-
chidee, aber auch bei der Sommerwurz
findet keine Photosynthese statt. Sie lebt
parasitisch und zapft die Wurzeln ande-
rer Pflanzen an und stichlt sich gewisser-
mafien all das, was sie braucht.

GEWALTIGE KRATER

Wenige Kilometer ostlich der Haute
Chevauchée liege die Butte de Yauquo-
is. Der Hiigel war Schauplatz besonders
heftiger und brutaler Kimpfe zwischen
deutschen und franzosische Soldaten
in einem zerstorerischen Minenkrieg.
Das ganze Gelinde wurde sozusagen
umgepfliigt, gewaltige Explosionskra-
ter sind zuriickgeblieben und werden
heute i.'lbcrra.gt von einem Denkmal.
An den Hingen dieser Krater und der
restaurierten Schiitzengriben, die frei

“jm Frihjahr blahen in den Minentrichtern
attraktive Blumen, wie diese gelben Sch is

zuginglich sind, finden sich viele Wild-
blumen. Dem Besucher bietet sich ein
imposanter Anblick. Zur Blitezeit
der Wilden Akelei dominiert in den
Trichtern stellenweise die Farbe Blau.

BUNTE ORCHIDEEN

Aufierhalb der Wilder finden wir eine
eher offene Landschaft. Blumeniibersi-
te Wiesen und wirmeliebende Orchide-
en wie Menschentragender Ohnsporn
(Orchis anthropophorum) machen auch
diese Bereiche fiir uns attraktiv. Siidést-
lich von Verdun entdecken wir weitere
lohnende Ziele. Die schmale Forststraiie
Tranchée de Calonnes fiihrt auf linge-
rer Strecke vom sehenswerten Ort Hat-
tonchatel aus wieder durch den Wald.
Beiderseits des Weges verleiten uns un-
zihlige Orchideen immer wieder zum
Anhalten und Fotografieren. Die Pyra-
miden-Hundswurz (Anacamptis pyra-
midalis) finden wir hier besonders oft,
da sie nur bei ausreichend Licht gedeiht.
Siidéstlich von Verdun auf dem anderen
Ufer der Maas lockt Les Eparges, ein 340
Meter hoher Hiigel, an dem riesige Trich-
ter von einem furchtbaren Minenkrieg

Affen-Knabenkraut | Foto: Bjérn Sothmann

Reise in die Argonnen

Aus Deutschland erfolgt die An-
reise am besten iiber Aachen und
Bastogne auf der Autobahn, dann
tiber Montmédy ins Maastal oder
aber iiber Luxemburg und Metz.
Umfassendes Material gibt es zum
Herunterladen auf der Seite: www.
maas-tourismus.com, zum Beispiel:

» wDer Praktische Reisefiithrer«:
Die Maas-Region ganz unkempliziert

« »Die Argonnenu: eine Publikation
iiber die Schauplitze aus dem Ersten
Weltkrieg

» Dariiber hinaus kann man dort wei-
tere Materialien anfordern, etwa eine
Karte aller touristischen Sehenswiir-
digkeiten und eine Broschiire zu Un-
terkiinften und Restaurants (nur in
Franzésisch).

Eine weitere ausfiihrliche Publikati-
on mit vielen reisepraktischen Infor-
mationen zum Gebiet:»n1914-1918
Verdun und die Schlachtfelder des
Ersten Weltkriegs — Tourismus im
Land der Geschichte und der Natur«
erhilt man tiber www.tourisme-ver-
dun.fr.

Sehr gut sind die blauen Karten des
franzosischen IGN-Verlags, diese
gibt es auch als »Carte touristique«
mit Angaben zu Wanderparkplitzen
und Ahnlichem. Ebenfalls geeignet
sind die Michelin-Strafienkarten des
Gebiets. Als Reisefiihrer zur Grobo-
rientierung eignet sich: »Der Griine
Reisefiihrer Elsass Lothringen, Travel
House Media, 480 Seiten, 25 Euro«.




zeugen. Sie sind inzwischen ein wichti-
ges Biotop fiir eine Vielzahl von Pflan-
zen geworden, durch das Wanderwege
fithren. Fiir uns stellt das Gebiet bei Les
Eparges ein botanisches Highlight dar.
Wenn man das Gliick hat, zur richtigen
Zeit (meist im Mai) dort zu sein, findet
man entlang dieser Wege verschiedene
Ragwurz-Arten. Die teilweise recht klei-
nen Orchideen faszinieren uns aufgrund
ihrer speziellen Bliiten ganz besonders.
Sie imitieren durch Aussehen und Ge-
ruchsstoffe weibliche Insekten und lo-
cken so die entsprechenden minnlichen
Tiere an, die sich auf der Lippe niederlas-
sen und Begartungsbewegungen ausfiih-
ren. Wenn sie ihren Irrtum bemerken,
fliegen sie davon, aber dann ist die Be-
stiubung fiir beispielsweise Fliegen- und
Hummel-Ragwurz (Ophrys insectifera
und O. holoserica) bereits gesichert. Die
Bienen-Ragwurz (Ophrys apifera), die
wir auch entdecken, praktiziert hingegen
Selbstbestiubung.

Sehr auffillig aufgrund ihrer Gro-
{Se sowie der rosa bis purpurnen Firbung
sind auch die ausgedehnten Bestinde der
Miicken-Hindelwurz (Gymnadenia co-
nopsea), und vereinzelt sehen wir sogar
die seltenere weifSe Variante. Nur ganz
bestimmte Schmetterlinge kénnen an
den Nektar im auffillig langen Sporn
gelangen. Stundenlang sitzen wir in
der Sonne und beobachten beispiels-
weise Taubenschwinzchen, die die Blii-
ten regelmifSig aufsuchen. Das Grof3e
Zweiblatt (Listera ovata) wird aufgrund
seiner Firbung hiufig ibersehen, ob-
wohl auch diese Orchidee recht grofSist.
Mittlerweile sind wir aber geiibter und
entdecken die unauffilligen griinlichen
Orchideen in den Trichtern in teilweise
grofSen Mengen. Griinliche und Zwei-
blirtrige Waldhyazinthen (Platanthera
chlorantha und P. bifolia) sind wieder
viel leichter zu finden, Uns gefallen sie
mit ihren zahlreichen auffilligen wei-
{8en und griinlich-weifSen Bliiten ausge-
sprochen gut. Will man die beiden Arten
unterscheiden, muss man die einzelnen
Bliiten genauer anschauen. Bei P. bifolia
sind die Pollinien (zu Paketen verklebte
Pollenkorner) parallel angeordnet, wo-
hingegen sie bei P. chlorantha nach unten
hin auseinanderstreben.

REIZVOLLE WECHSEL

Bisher waren wir immer im Friihjahr,
im Frithsommer oder im Herbst in der
Gegend, wobei jede Jahreszeit ihren
ganz eigenen Reiz hat. Frithling und
Frithsommer beeindrucken durch die

botanische Artenvielfalt, im Herbst lockt
uns eine gelegentlich ganz ansehnliche
Laubverfirbung, Pilzsammler kommen
dann voll auf ihre Kosten. Leider sind
wir noch nie im Hochsommer hier gewe-
sen, sodass wir die verschiedenen Sten-
delwurz-Arten (Epipactis spec.), die hier
vorkommen, bisher nicht in voller Bliite
finden konnten. Lediglich einige weni-
ge Exemplare der Braunroten Stendel-
wurz (Epipactis atrorubens) haben wir
gesehen. Sozusagen als Ersatz erfreuen
wir uns dafiir bisher an den vielen, tiber-
aus attraktiven Knabenkriutern, wie
Helm-Knabenkraut (Orchis militaris),
Purpur-Knabenkraut (O. purpurea) und
Minnlichem Knabenkraut (O. mascula).
Dariiber hinaus finden wir auch zahlrei-
che Orchideen, die sich nicht zweifelsfrei
bestimmen lassen.

AFFCHEN UND »SPINNEN«
Wer mag, kann noch einen Abstecher
nach Arnaville im Moseltal machen.
Oberhalb des Dorfes locken im April
steinige Trockenrasen mit Tausenden
Exemplaren der Kleinen Spinnenrag-
wurz (Ophrys araneola). Auf einem
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weiteren Halbtrockenrasen westnord-
westlich des Ortes steht Anfang Mai
das schéne und sehr seltene Affen-Kna-
benkraut (Orchis simia), dessen Bliiten
tatsichlich wie kleine Affchen samt Glie-
dern und Schwanz aussehen.

Christine und Pe-
ter Lambertz‘ gro-
le gemeinsame
Leidenschaft ist
seit Ende der 70er
Jahre das Reisen
auf allen Konti-
nenten, oft mit dem eigenen Wohn-
mobil. nAls Naturliebhaber sind wir
interessiert an schénen Landschaften
sowie Fauna und Flor: r besuchten

n und -Botaniker. U
orientieren sich jeweils

1. Dartiber hinaus
sind wir begeisterte Hobby-Fotogra-
fen. Seit einigen Jahren berichten wir
tiber unsere sen ausfuhrlich auf
unserer Homepage: www.dergrosse-

wagen.eu.«




